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Asmens duomenys

Butina Nebutina

= Vardas, pavarde

Nuotrauka

. El. pastas
vardas.pavarde @pastas.lt

= Tel. 8 600 00 000 arba
+ 370 600 00 000

Gyvenamosios vietos adresas

Gimimo data

wWww.europass.eu



.* | europass

1

El. pasto pavadinimas
)
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CV nuotraukos
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europass
Europos Sajunga

L
(#) 2 3 4

Asmens duomenys Darbo patirtis ISsilavinimas ir mokymasis Asmeniniai jgadziai

Prisijungti/Reqgistruotis m

Asmens duomenys

Pries pradédami, pasirinkite kalba, kurig norite vartoti savo profilyje

Pasirinkite kalba, kuria norite susikurti profilj: *

lietuviy kalba

*»

Pasirinkite datos formata *

2019 04 23 s
Vardas (-ai) * Pavarde (-és) *
Gimimo data Lytis
15eiti MM Praleisti visus etapus -
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Kodel verta pabandyti Europassg?

= ,Europass” CV galima pildyti greitai, paprastai ir nemokamai internetu.

= Pildant ,Europass” CV, tame pacCiame lange pateikiami patarimai ir paaiskinimai, kaip
pildyti CV bei atskiras jo dalis.

- Sablone esanti kalby jsivertinimo lenteléje galima aidkiai nurodyti savo kalby Zinias
pagal visoje Europoje vieningus kriterijus ir tinkamai pateikti Sig informacijg darbdaviui.

- Sablonas tinka jvairioms operacinéms sistemoms ir atviro kodo programoms.
= Patogus Sablono formatavimas: nereikia tvarkyti lygiavimo, Srifto, tarpy tarp eilucCiy ir t.t
= Galima susikurti ne vieng CV varianta.

wWww.europass.eu
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Santrauka

- Apie save

« Prisistatymas

- Trumpai apibldinta darbo paieskos situacija
- Poazicija, dél kurios kreipiamasi

wWww.europass.eu



Santrauka

Mokine

| Esu 11 klasés moksleive, aktyviai
dalyvauju debaty klube, esu klasés
senitiné. Mégstu bendrauti, organizuoti ir
koordinuoti, todél tikiu, kad savo jgudzius
| sékmingai pritaikyCiau mokiniy taryboje.

e - -

Abiturientas.
Vasaros darbo

Siais metais baigiau mokyklg ir ieskau
padavéjo darbo vasaros laikotarpiu. Turiu
patirties klienty aptarnavime, nebijau
dideliy kraviy, greitai reaguoju situacijose
ir iSlaikau aukstg klienty aptarnavimo
kokybe, todél dZiaugdCiausi prisijungdamas
prie jusy komandos.

Savanoryste

Siuo metu mokausi 12 klaséje.
Aktyviai domiuosi psichologija ir
Zmogaus pazinimu, todél noréciau
savanoriauti VS| ,Vaiky linijoje” tam,
kad padéciau kitiems ir pats tobulécCiau
kaip asmenybé.
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ISsilavinimas

= Kada, kur mokétés, studijavote?

= Studijy pavadinimas, specializacija

= Gimnazija, aukstoji mokykla

=  Praktikos (jy pavadinimai, kur ir kada atlikote?)
= Meno mokykla, sporto mokykla

= Kursai, mokymai, seminarai

= Stazuotés

wWww.europass.eu
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Darbo patirtis

=  Kada, kur, kg dirbote (dirbate)?
=  Pareigos

= Veiklos sritis

=  Atsakomybés ribos

=  Pasiekimai, rezultatai

= Ko iSmokote

=  StaZuotés

= Praktikos

wWww.europass.eu



d Pradedame nuo
. dabarties

4 O Susieti su darbo pozicija
O Raktiniai zodziai
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Gebejimai

= Bendravimo jgudZziai, efektyvis bendravimo jgudziai, gebé&jimas jtikinti.
= Gebéjimas iSklausyti. Pagalba jvairiose situacijose. Greita orientacija.
= Greitai mokausi. Patinka mokytis naujy dalykuy.

= Konflikty sprendimo jgtdziai.

= Darbas su klientais. Gebéjimas iSklausyti, greitai rasti informacija.

=  Darbo laiko planavimas, veikly organizavimas

= Projekty organizavimo ir valdymo (vykdymo) gebéjimai

= Atidumas detaléms

= Atsakingumas

wWww.europass.eu



Sukurti naujg laukelj

Pasirinkite laukelio ris]
Pasirinkti

Fasirinkti

Garbes titulai ir apdovanojimai
Komunikacijos ir asmeninial jgod2iai
Keonferencijos ir seminarai
Karinial

Organizaciniai jgidziai
Pomégiai ir interesai

Projektai

Publikacijos

Rekomendacijos

Savanoriska veikla

Socialing ir politing veikla
Tinklai ir narystés

Vairuotojo paZyméjimas
Valdyme ir vadovavimo jgidZiai
Kitas
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Asmenines savybes

Grjztamojo rysio zaidimas
JUMP
Metaforinés asociatyvinés kortelés

wWww.europass.eu
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Formatas

= A4
pdf ar kitas formatas (ne Wordas)

Paprastas dizainas (nebutinai Europassas)

Aiski struktdra (iSskirta svarbi informacija, antrastes)
Be klaidy

wWww.europass.eu
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Motyvacinis laiskas

= Kontaktiné informacija (vardas, pavarde, tel., el. pastas)
= Nekartoti visko, kas jau pasakyta CV

= Akcentuoti tai, kas ypac svarbu darbui

= Individualus, asmeninis prisistatymas

= Kuo maziau nukopijuoty fraziy

= Skirtas tik vienai konkreciai darbo pozicijai

wWww.europass.eu
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Asmens arba organizacijos,
kuriam (kuriai) skirtas Sis

dokumentas, duomenys. & Kurti
Miestas, data ir tema ;o
Turinys ;o
Pabaiga

& Kurti




Darbdaviui rupi

Motyvacija




Raminta Erazmyte

(+370) 00000000 | raminta.erazmyte@gmail.com

Apie mane: Esu 11 klasés moksleive, aktyviai dalyvauju debaty klube, esu klasés senidneé. Mégstu bendrauti, organizuoti ir
koardinuoti, todel tikiu, kad savo jgidiius sekmingai pritaikygiau mokiniy taryboje.

ISSILAVINIMAS IR MOKYMASIS

2018 - DABARTINIS
VIDURINIS ISSILAVINIMAS (11 KLASE] - Vilniaus Zirmony gimnazija

SAVANORISKA VEIKLA

2015-09 - 2020-10
Debaty klubas

= Organizavau 10 debaty (visa 100 dalyviy)
= Moderavau debaty sesijas
= Skaifiau pranedimus

KALBY ZINIOS

Gimtaji kalba (-os): LIETUVIL KALBA
Kita (-0s) kalba (-os):

SUPRATIMAS KALBEJIMAS RASYMAS
Klavsymas Skaitymas . a:f:m”;“;{:;ﬁu Bendravimas odiu
IHEI.I,l KALBA 1 1 c1 1 c1

Lygiai: A1 ir A2: pradedantysis vartotojas B1 ir B2: paZenges vartotojas C1 ir C2: jgudes vartotojas

ORGANIZACINIAI |GUDZIAI

Organizaciniai gebéjimai

= Komandos koordinavimas

KOMUNIKACIJOS IR ASMENINIAI ]Gl_lll'ilﬁl

Bendravimo gebéjimai

= VieSojo kalbéjimo jgadHai
= Konflikty valdymo jgadziai

SKAITMENINIAI |GUDZIAI

Micrasoft Office [ Microsoft Word Microsoft Excel Microsoft Powerpaint)

Marijus Nerudis
Y. (+370) 00000000
Gimimo data: 2002-10-19

&3 El. pasto adresas: marijus.nerudis@gmail.com

APIE MANE

Siuo metu mokausi 12 klaséje. Aktyviai domiuosi psichologija ir Zmogaus paZinimu, todél norétiau
savanoriauti V§| ,Vaiky linijoje” tam, kad padéciau kitiems ir pats tobuléciau kaip asmenybeé.

ISSILAVINIMAS IR MOKYMASIS

Vidurinis iSsilavinimas (12 klasé)
Traky Vytauto DidZiojo gimnazija [ 2017 - Dabartinis |

KALBU ZINIOS

Gimtaoji kalba (-os):

lietuviy kalba

Kita (-os) kalba (-o0s):

angly kalba

KLAUSYMAS B2 SKAITYMAS B2 RASYMAS B2
INFORMACI)OS PATEIKIMAS ZODZIU B2
BENDRAVIMAS ZODZIU B2

KONFERENCIJOS IR SEMINARAI

Konferencija , Pagalba kitam”
[ 2020-02 ]

KOMUNIKACIJOS IR ASMENINIAI JGUDZIAI

Bendravimo gebéjimai
= RiSliai ir sklandZiai déstau mintis
= Gebu puikiai palaikyti pokalbj ir iSklausyti mane supanéius Zmones



Q skirlama 3-10 sek.
O Be klaidy
Q .pdf
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Aciu
FB:

Karjeros specialistal / Euroguidance
Europass LT

wWww.europass.eu

Beata Gervickaité, BG.konsultacija@gmail.com, 8 691 65 998



